Szigethalmi Ultrafutok Egyesulete

2009 évi tevékenység és eredmények

Egyesiiletiink taglétszama 2009-ben 18 volt, minden tagunk rendszeresen futott.
Ultratava versenyeken, tehat a 42km maratoni tavnal hosszabb megmérettetéseken tagjaink
kétharmada vett részt rendszeresen.

A Szigethalmi Ultrafutok Egyesiiletének versenyzdi szamadra aprilis 4-én Kisbéren kezdddott
a 2009 évi versenyszezon. Hét futonk indult a 100km orszagos bajnoksagon, koziiliik Cserpak
Jozsef (9:09), Ban Péter (10:28), Weinber Ferenc (10:43) Fridrich Imre (11:49) és Boz6 Pal
birk6zott meg sikeresen a Kisbér és Bakonysarkany kozotti dimbes-dombos utszakaszon a
varatlanul jott melegben a teljes tdvval. Két versenyzdnk sériilés miatt kiallni kényszeriilt,
ketten pedig az 50km kisérészamot valasztottak, felkésziilésként a tovabbi versenyekre.

Aprilis 25-én Sarvaron rendezték meg a 24 oras futas orszagos bajnoksagat, mellyel egyidejii-
leg 12 oras valtofutasra is sor keriilt. Versenyzdink nagyon szép eredményeket értek el:
Weinber Ferenc élete elsd 24 o6ras futdsan 194 kilométert tett meg, ezzel korosztalyaban 3.
lett. Kardos Jozsef megjavitotta sajat egyéni csucsat kozel 192 kilométert teljesitve, ami kor-
osztalyaban a dobog6 3. fokat jelentette. Szenior futdink koziil Boz6 Pal 159 km-rel koroszta-
lyaban 1. lett, Kovacs Mihaly 161,5 km-t teljesitett, ezzel korosztalyadban a 2. helyet szerezte
meg.

A Béan Péter — Gaal Ferenc — Fridrich Imre 0sszetételii valtonk 12 ora alatt 166 kilométernyit
vagtazott, ezzel abszolut 2. helyezett lett a csapat.

Leggyorsabb és legkitartobb ultrafutonk, Cserpak Jozsef igazoltan hidnyzott Sarvarrol, 6 ma-
jus 2-an az olaszorszagi Bergamoban a vildgbajnoksdgon erdsitette a magyar 24 oras valoga-
tottat, 214km teljesitménnyel jarulva hozza a csapat eredményéhez.

Cserpak Jozsefet 2009 évi teljesitménye alapjan az Ultrafutok Magyarorszagi Szovetségnek
elndksége az év ultrafutdjava valasztotta.

Majus végén segitoként kozremiikodtiink az Ultrafutok Magyarorszagi Szovetsége altal ren-
dezett Terep 100 futéversenyen. Ezt a versenyt tagjaink koziill Wermescher Ildikd, Ban Péter,
Kardos Jozsef és Weinber Ferenc teljesitette. I1dik6 a ndk kozott 2., a teljes mezonyben 3. lett.

Juniusban a Magyarorszag legszebb futdversenyeként hirdetett UltraBalaton rendezvényen
idén harom valtdécsapatban is rajthoz alltak lengyel futok, mégpedig Jaworznobol,
Szigethalom testvérvarosabol. 14 lengyel vendég érkezett, koziiliik 10 futd és 4 kisérd. A két
lengyel-magyar valt6 Polska-Magyar Szigethalom néven indult a néi illetve a férfi mez6ny-
ben, a KB MCKIS Jaworzno csapatot pedig 5 lengyel férfi fut6 alkotta.
Az UltraBalatonon az alabbi egyéni és valté eredmények sziilettek:
- egyéni teljesitok (212km egyben): Weinber Ferenc 26:55:44; Kardos Jozsef 28:14:59;
Ban Péter 29:34:12
- valtok (112km + 100km): Polska-Magyar Szigethalom férfi 15:23:51; Polska-Magyar
Szigethalom n6i 19:32:38; KB MCKIS Jaworzno 16:41:32
Ezzel férfi vegyes valtonk 94 csapatbol a 12. helyet, néi valtonk 18 csapat koziil a 11. helyet
szerezte meg. A lengyel csapatot sajnos nem értékelték az 5 f0s valtok kozott, mert eredetileg
a 10 fos stafétara jelentkeztek. A 1ényeg azonban nem ez, hanem hogy egy emlékezetes kdzos
futd hétveégét toltottiink egyiitt lengyel futobaratainkkal.




Az egyéniek koziil Bozo Pal és Kovacs Mihaly féltav utan feladni kényszeriiltek a versenyt.

Sajat rendezésii versenylnk, a Halal 50, melyen az 52km tav mellett rovidebb tavokat is
beiktattunk a futds népszeriisitése érdekében, sikeres volt, kivalé6 magyar ultrafutok részvéte-
1ével zajlott. Az idépont megvalasztasa azonban nem volt tal kedvezd, mas programokkal
valo litkdz¢és miatt a résztvevok létszama nem érte el a tervezettet.

2009-ben ismét sikeriilt nyerniink a Nemzeti Civil Alap miikodési koltségekre kiirt palyaza-
tan. Az elnyert pénzt az egyesiileti honlap karbantartasara, egységes futdszerelés vasarlasara
¢s telefonkoltségek fedezésére fordithatjuk.

Koszonjiikk Szigethalom Varos Onkorményzatinak tamogatdsat, mely lehetévé tette, hogy

versenyz6ink induljanak és eredményesen szerepeljenek az orszagos bajnoksagokon, valamint
hogy megfelelden tudjuk fogadni a lengyel futokat a Balaton koriili ultratava futdversenyen.

Szigethalom, 2010.01.29.
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