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„SZUFLA 50” TEREPFUTÁS SZIGETHALMON  

2011. július 30. szombat 
 

Versenyközpont: Emese Park (2315 Szigethalom, a Rákóczi utca végén) 
 
 

Táv 
Előnevezés 
július 15.-ig 

Nevezési díj 
SZUFLA és 
SZTE tagok

Belépő 
a parkba

Rajtidő Szintidő 
Eredmény- 

hirdetés 

52 km 2500 Ft 3000 Ft 1500 Ft - 08:00 7 óra 15:00 

27 km 2000 Ft 2500 Ft 1250 Ft - 08:00 - 15:00 

15 km - 1500 Ft 1500 Ft - 10:00 - 12:00 

8 km - 1000 Ft 1000 Ft - 10:00 - 12:00 

Kísérők - - - 1000 Ft* - - - 
 
* A középkori hagyományőrző Emese Parkba (http://www.emesepark.hu) csak díj ellenében lehet belépni. Ez a 
futóknál a nevezési díj részét képezi, kísérőik teljesárú  1000 Ft-os belépőjeggyel juthatnak be az Emese Park 
területére. 
 
 
Előnevezés: Az 52 km és 27 km távra név, lakcím és születési idő megadásával a következő címre: 

karolyine.piroska@gmail.com 
 
Helyszíni nevezés: Minden távon a rajt előtt 1 órával. 
 
Útvonal: A parkerdőben egy 900 m bevezető szakaszt követően 6350 méteres pályán 1, 2, 4, ill. 8 kör, majd 

vissza 900 m (8150, 14500, 27200 és 52600 m). 
 
Frissítés: A kör két helyén, ami kb. 3000 m-es beosztást biztosít. 
 
Díjazás: Az 52 km távon minden induló egyedi érmet, az első három nő és férfi kupát kap! A rövidebb távokon 

nemenként az első három felnőtt és gyerek kap érmet. 
 
Szolgáltatások: Csomagmegőrzés, öltöző, zuhany. 

  Meleg étellel várjuk a célban minden kedves indulónkat! 
 
 
Információ:  06/70-537-1490, Szabó Piroska (karolyine.piroska@gmail.com) 
  06/70-255-8210, Bán Péter (banp@freemail.hu) 
 
Megközelítés: 
 A Ráckevei HÉV vonalán lévő Szigethalom megállótól sínekre majdnem merőlegesen a Szabadkai úton, majd 

jobbra a Thököly, végül balra a Rákóczi utcán haladva kb. 2700 m. 
 Szigethalom autóbusz-állomásról a sínektől távolodva a Mű úton, majd lámpánál jobbra a Kossuth utcán, ami 

nekimegy a Szabadkainak, azon jobbra és rögtön balra a Thököly,  végül balra a Rákóczi utcán kb. 3000 m. 
 Helyi járatú autóbuszok 5:30-tól 21:30-ig óránként indulnak a szigethalmi autóbusz-állomástól Szigethalom-

autófordulóig (temető), ahonnan kb. 100 méterre az erdő felé van az Emese Park bejárata. 
 
 
 
 TÁMOGATÓINK: Szigethalom Önkormányzata 
 Nemzeti Civil Alapprogram 


