Szigethalmi Ultrafutok Egyesiilete
2315 Szigethalom, Sport u. 4.
http://www.szufla.hu

»SZUFLA 50” TEREPFUTAS SZIGETHALMON
2011. julius 30. szombat

Sietion 2

Versenykozpont: Emese Park (2315 Szigethalom, a Rékoczi utca végén)

52 km 2500 Ft 3000 Ft 1500 Ft - 08:00 7 ora 15:00
27 km 2000 Ft 2500 Ft 1250 Ft - 08:00 - 15:00
15 km - 1500 Ft 1500 Ft - 10:00 - 12:00
8 km - 1000 Ft 1000 Ft - 10:00 - 12:00
Kiserck - - - 1000 Ft* - - -

* A kozépkori hagyomanydrz6 Emese Parkba (http://www.emesepark.hu) csak dij ellenében lehet belépni. Ez a

futoknal a nevezési dij részét képezi, kiséroik teljesara 1000 Ft-os belépdjeggyel juthatnak be az Emese Park
teriiletére.

Elénevezés: Az 52 km és 27 km tavra név, lakcim és sziiletési id6 megadasaval a kovetkezo cimre:
karolyine.piroska@gmail.com

Helyszini nevezés: Minden tavon a rajt elott 1 6raval.

Utvonal: A parkerdében egy 900 m bevezetd szakaszt kovetden 6350 méteres palyan 1, 2, 4, ill. 8 kor, majd
vissza 900 m (8150, 14500, 27200 és 52600 m).

Frissités: A kor két helyén, ami kb. 3000 m-es beosztast biztosit.

Dijazas: Az 52 km tdvon minden indul6 egyedi érmet, az elsé harom no és férfi kupat kap! A rovidebb tavokon
nemenként az els6 harom felnétt és gyerek kap érmet.

Szolgaltatasok: Csomagmegorzés, 61t6z0, zuhany.

T@' Meleg étellel varjuk a célban minden kedves indulonkat!

Informacio: 06/70-537-1490, Szabo Piroska (karolyine.piroska@gmail.com)
06/70-255-8210, Ban Péter (banp@freemail.hu)

Megkozelités:
e A Rackevei HEV vonalan 16v6 Szigethalom megallotol sinekre majdnem merdlegesen a Szabadkai Giton, majd
jobbra a Thokoly, végiil balra a Rakoczi utcan haladva kb. 2700 m.
e Szigethalom autobusz-allomasrol a sinektdl tavolodva a Mii Giton, majd lampanal jobbra a Kossuth utcan, ami
nekimegy a Szabadkainak, azon jobbra és rogton balra a Thokoly, végiil balra a Rakoczi utcan kb. 3000 m.
e Helyi jarati autobuszok 5:30-t6l 21:30-ig 6ranként indulnak a szigethalmi autobusz-allomastol Szigethalom-
aut6forduloig (temetd), ahonnan kb. 100 méterre az erdo felé van az Emese Park bejarata.

TAMOGATOINK:  Szigethalom Onkorményzata
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